
Concurs d'Instagram Dones extraordinàries!  
 
Participa a aquest concurs de fotografia per a Instagram fotografiant a una 
dona extraordinària amb l'objectiu de donar visibilitat a les dones que ens 
envolten! 
 
 
Com puc participar? 

1. Fes-te un compte d’Instagram (si no el tens ja!). 
2. Fes una fotografia d'una dona extraordinària. 
3. Penja la fotografia al teu compte d’Instagram personal amb els hashtags 

#DonesExtraordinàries  #Alaró8M 
4. Es tendran en consideració les fotografies penjades fins dia 25 de març 

de 2019 a les 23:59h.  
5. La fotografia que més “m’agrada” tengui el dia 26 de març a les 13:00 

obtendrà el 50% de la puntuació. L'altra 50% ho decidirà el jurat.  
6. Quedaran excloses les fotografies que no representin a una dona o que 

puguin ser ofensives.  
7. Com puc aconseguir més “m’agrades”? Etiqueta els teus coneguts 

d’Instagram a les teves publicacions i explica perquè ho fas! 
 

Premis 
L’entrega de premis serà dia 6 d'abril al Festival de Dones en Dansa que es 
farà al teatre d'Alaró a les 20:00h.  
 
Hi haurà tres premis. Seran: 

- Primer premi: 60€ per gastar al comerç local d'Alaró. 
- Segon premi: 35€ per gastar al comerç local d'Alaró. 
- Tercer premi: 25€ per gastar al comerç local d'Alaró. 

 
Després, s’organitzarà una exposició amb les fotografies que han participat del 
concurs durant l'any 2019 al Casal Son Tugores.  

 
Anima’t a participar i reivindica les #DonesExtraor dinàries  #Alaró8M  
  
 
 
 


